
９月９日（水）
受付時間 １３：３０～１６：００
受付会場 医療法人徳洲会

古河総合病院
※医療機関の要請により当日は400mL献血のみのご協力のお願いとなります。

当日服用しても献血できる薬がたくさんあります!!

※医師の総合的な判断でご遠慮させていただく場合もございます。予めご了承ください。

⾎圧・⾼脂⾎症・痛⾵・アレルギー・胃腸薬などの薬は、
⼀部を除き基本的に献⾎可能です。
処⽅薬の名前（メモ可）を、当⽇受付職員までお知らせください。



受付

質問に回答

医師の問診

⾎液検査

採⾎

休息

終了

献⾎いただける⽅へ

献⾎の同意説明書等の内容をご確認願います。
初めての⽅には⾝分証明書の提⽰をお願い
する等ご本⼈確認を⾏います。

献⾎いただける⽅の健康状態や輸⾎を受ける
患者さんの安全を確認するために、
タッチパネルを使⽤して
質問項⽬に回答して頂きます。

回答頂いた内容に基づき、
医師による問診と⾎圧測定を⾏います。

ヘモグロビン濃度が採⾎基準を満たしているか
少量の⾎液を採取し測定します。
（初めての⽅には⾎液型判定を実施）

看護師が採⾎ベットへご案内し
採⾎を開始します。
採⾎時間は、全⾎献⾎で10〜15分。

献⾎後は休憩場所で⼗分に⽔分補給をしたうえで
10分以上の休息をお願いします。

最後に献⾎カードと
記念品(粗品)をお渡しします。

● 服薬していても協⼒できる場合があります！

★ 服⽤していても献⾎可能なお薬 ★

検索献⾎する詳しくは⽇本⾚⼗字社ホームページをご覧ください。

献⾎後の⼀時的な貧⾎症状等を防ぐため、献⾎当⽇は直前の睡眠
4時間以上および朝⾷または昼⾷をとってお越しねがいます。

※受付から終了まで全⾎献⾎で約30〜40分です。

当⽇服⽤していても献⾎可の薬（⼀例）
ビタミン剤、ミネラル剤、漢⽅薬、⾮ステロイド系抗アレルギー薬、

抗ヒスタミン薬（セレスタミンを除く）⾼脂⾎症治療薬、
⾼尿酸⾎症治療薬、胃腸薬、降圧薬など

※ 花粉症の薬は、セレスタミン以外の
アレグラ、アレロック、ジルテックなどは献⾎可能です

当⽇服⽤していなければ献⾎可の薬（⼀例）
内服⽤筋弛緩薬、睡眠薬・抗不安薬・
マイナートランキライザー、利胆薬 など

※ 当⽇症状がないことが条件ですが、
市販の⾵邪薬（パブロン等）や頭痛薬（ロキソニン等）は

前⽇までの服⽤なら献⾎可能です

72時間服⽤していなければ献⾎可の薬（⼀例）
抗菌薬（抗⽣物質、合成抗菌薬）・抗真菌薬・抗結核薬、

抗ウイルス薬など

※ 受付前に薬名のご確認をお願いします。
医師の総合的な判断でご遠慮させていただく場合があります。

● 直近の県内献⾎者推移状況

現在の状態が続くと、

医療機関への安定的な供給が

できなくなる可能性があります。

より一層のご協力をお願いします！


